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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Школа № 120» 

 
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом директора МБОУ 

«Школа №120» 

от «04» марта 2025 года № 81- о 

 

Положение 

об основных требованиях к школьной одежде и внешнему виду обучающихся 

МБОУ «Школа №120» 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение о школьной одежде и внешнем виде обучающихся 

разработано в соответствии с: 

 - Статьями 13-15 Конвенции о правах ребенка; 

- Статьей  25 пунктами 3.18 Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 
- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 28.03.2013 г. № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся»; 

- Письмом главного государственного санитарного врача России Г.Г.Онищенко от 

09.11.2012 г. № 01/12662-12-23 «О совершенствовании федерального 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей в 

образовательных учреждениях»; 

- Постановлением правительства Нижегородской области от 03.09.2014 № 603 «Об 

установлении типовых требований к одежде обучающихся в государственных и 

муниципальных организациях Нижегородской области, осуществляющих 

образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- «ГОСТ Р 71582-2024. Национальный стандарт Российской Федерации. Одежда 

обучающихся (школьная форма).  

-«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СанПиН 2.4.3648-20; 

-письма Министерства образования и науки РФ от 28.03.2013 № ДЛ - 65/08 «Об 

установлении требований к одежде обучающихся»; 

1.2. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к школьной 

одежде и внешнему виду обучающихся 1-11 классов Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 120» (далее Учреждение). 

1.3. Единые требования к одежде обучающихся по образовательным 
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программам 

- начального, основного общего и среднего образования (далее – школьная 

одежда) вводятся с целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 

- предупреждение возникновения у обучающихся 

психологического дискомфорта перед сверстниками; 

- укрепление общего имиджа Учреждения, формирования 
школьной идентичности. 

1.4. Настоящие требования направлены на эффективную 

организацию образовательной деятельности, создание деловой 

атмосферы, необходимой на 

занятиях, а также для соблюдения обучающимися общепринятых норм делового 

стиля одежды, гигиенических требований и требований безопасности к одежде и 

обуви. 

1.5. Образцы моделей формы и варианты одежды, соответствующих единым 

требованиям, утверждаются Педагогическим советом, советом родителей и советом 

обучающихся. 

1.6. Настоящие требования являются обязательными для исполнения 

обучающимися 1-11 классов Учреждения. 

 

2. Требования к школьной одежде обучающихся 

2.1. В Учреждении устанавливаются следующие виды школьной одежды: 

- повседневная школьная одежда; 

- парадная школьная одежда; 
- спортивная школьная одежда. 

2.2. Повседневная школьная одежда обучающихся 1-4 классов включает: 

Девочки: 

-Сарафан Алина серо-розовая клетка 15001; 

-Однотонная блуза не яркого цвета; 

-Колготки белого или телесного цвета; 

-Туфли черного цвета без каблука или на низком каблуке (не более 3см) с 

закрытой пятой и носком. 

Мальчики: 

-Брюки классические темно-синего цвета; 

-Однотонная рубашка не яркого цвета; 
-Жилет д/м Алина серо-голубая клетка 23001; 

-Ботинки черного цвета. 

2.3. Повседневная школьная одежда обучающихся 5-8 классов включает: 

Девочки: 

-Юбка черного цвета - классическая; 

-Однотонная белая футболка; 

-Черные брюки палаццо (широкие); 
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- Черный удлиненный пиджак; 

-Колготки белого или телесного цвета; 

-Туфли черного цвета без каблука или на низком каблуке (не более 3см) с 

закрытой пятой и носком или белые классические кроссовки. 

Мальчики: 

-Классический черный костюм - двойка; 

-Однотонная белая рубашка или белое (серое поло); 

-Ботинки черного цвета или белые классические кроссовки. 

2.4. Повседневная школьная одежда обучающихся 9-11 классов включает: 
-Юбка черного цвета - классическая; 

-Однотонная белая футболка; 

-Черные брюки палаццо (широкие); 

- Черный укороченный пиджак; 

-Колготки белого или телесного цвета; 

-Туфли черного цвета без каблука или на низком каблуке (не более 3см) с 

закрытой пятой и носком или белые классические кроссовки. 

Мальчики: 

-Классический черный костюм - двойка; 

-Однотонная белая рубашка или белое (серое поло); 

-Ботинки черного цвета или белые классические кроссовки. 
2.5. Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни 

проведения праздников и торжественных линеек: 

- для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой; 

- для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной ниже талии). 

2.6. Спортивная одежда: 

-спортивная футболка; 

1-е классы - оранжевый цвет футболок; 

2-е классы - синий цвет футболок; 

3-е классы - зеленый цвет футболок; 
4-е классы - красный цвет футболок; 

5-е классы - фиолетовый цвет футболок; 

6-е классы - бордовый цвет футболок; 

7-е классы - коричневый цвет футболок; 

8-е классы - изумрудный цвет футболок; 

9-е классы - желтый цвет футболок; 

10 класс - черный цвет футболок; 

11 класс - белый цвет футболок. 

-спортивное трико; 

-спортивные кроссовки на белой подошве. 

2.7.Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты: 

- одежды и обуви: спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

джинсы для девочек и девушек с вызывающими деталями; джинсы для 

юношей и мальчиков с вызывающими деталями; одежда для активного 

отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); пляжная 

одежда; одежда бельевого стиля; прозрачные платья, юбки и блузки, в том 
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числе одежда с прозрачными вставками; декольтированные платья и блузки 

(открыт V- образный вырез груди, заметно нижнее белье и т.п.); вечерние 

туалеты; платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); мини 

- юбки (длина юбки выше 10 см от колена); слишком короткие блузки, 

открывающие часть живота или спины; одежда из кожи (кожзаменителя), 

плащевой ткани; сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, 

юбки; спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); обувь в стиле “кантри” 

(казаки); массивная обувь на толстой платформе; вечерние туфли (с бантами, 

перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих тканей и т.п.); 

туфли на чрезмерно высоком каблуке, высокие сапоги-ботфорты в сочетании 

с деловым костюмом; в одежде и обуви не должны присутствовать очень 

яркие цвета, блестящие нити и вызывающие экстравагантные детали, 

привлекающие пристальное внимание. 

3. Требования к внешнему виду обучающихся 

3.1. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.2. Длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косу или прибраны 

заколками. Мальчики и юноши должны своевременно стричься. Категорически 

запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий или 

нейтральный запах. Челка не должна мешать зрению, то есть не должна быть ниже 

уровня бровей. 

3.3. Запрещается маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, 

черный и т.п.), маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы). 

3.4. Запрещаются вечерние варианты макияжа с использованием ярких, 

насыщенных цветов. 

4.Меры административного воздействия 

       4.1.Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению всеми 

участниками образовательных отношений. 

      4.2.Несоблюдение учащимися данного Положения является нарушением. 

     4.3.О случае явки учащихся без школьной формы и нарушением данного 

Положения родители (законные представители) должны быть поставлены в 

известность классным руководителем в течение учебного дня. 

    4.4.За нарушение данного Положения учащиеся будут приглашены на совет 

профилактики. 

 

Принято с учетом мотивированного мнения 

Совета обучающихся 

Протокол № 3 от «20» января 2025г.  

 

Принято с учетом мотивированного мнения 

Совета родителей  

Протокол № 2 от «24» января 2025г.  
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  Принято на 

  Педагогическом совете 
  «24» Марта 2025 года 

  Протокол № 4 
 

 

 

 


